
合同・強化合宿のお知らせ 
 
下記の日程にて強化合宿を行います。今回初のシニア・マスターズ・ジュニア

合同強化合宿を企画致しました。 寝起きを共に充実した合宿にしたいと思い

ます。この機会に是非ご参加下さい。 
記 

１．日 程 ： 平成 31 年 5 月 18 日（土）１５:００～１８：００ 
          同  5 月 19 日（日）０９:３０～１２：００ 
２．場 所 ：「武道館研修センター」武道場 
       〒299-5231 千葉県勝浦市沢倉 582  
３．参加資格：当連盟会員 3 級以上の少年～一般。 
４．参加費：1 泊 2 日 2 食 １２，０００円 ※交通費は含んでおりません。 
５．申込方法：4 月 14 日（日）までにＥメールまたは FAX にて受け付けます。 

 
※参加希望者は、下記のメールアドレス又はお電話にてご連絡頂き、返信または

ＦＡＸにて申込み用紙をお送りいたします。 
他、詳細やご質問についてもお電話又はメールにてお受け致します。 

 
【稽古スケジュール】 
５月１８日（土） 
１４:００ 集合 
１５：００～１７：００ 強化練習 
１８：３０ 夕食（バーベキュー） 
夕食後 ミーティング 

 
５月１９日（日） 
０６：３０～０７：３０ 朝練習 
０８：００ 朝食 
０９：００～１１：３０ 強化練習 
１２：００ 昼食 
昼食後解散 

 
 
TEL・03-3754-5481 

FAX・03―3754－5483                 E メールアドレス・japan@skif.jp 


